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Saluda i Alcalde

Queridos vecinos y vecinas de Las Navas, cuando empezamos a ver y a notar que el
verano esta a punto de instalarse con nosotros para pasar una temporada en la sierra,

y la antesala de esta estacion siempre es nuestra Feria de San Pedro, ocasion para

alejarnos de nuestros problemas diarios y dar oportunidad a nuestra mente de olvi-

darse de ellos por unos dias y disfrutar de la familia y de los amigos.

El Ayuntamiento ha preparado nuestro recinto Ferial para posibilitar la diversion de to-
dosy aello le ha acompanado una serie de actividades y actuaciones en la Caseta Municipal
que junto con las del resto de casetas que se van a instalar alli posibilitaran la diversion y el
disfrute de todos.

Pero como dice el dicho que de bien nacido es ser agradecido, no puedo tardar mas en agradeceros a todos la confianza
que habéis depositado en miy en el equipo de concejales a los que hace menos de un mes habéis elegido con vuestro voto.
Mi compromiso y el de mi equipo es ser el gobierno de todos, un Ayuntamiento donde todas las opiniones tengan cabida
y donde todos los vecinos tengan posibilidad de ser escuchados y en la medida de nuestras posibilidades ser atendidas
sus peticiones.

Tenemos claro que nuestro objetivo principal pasa por luchar para conseguir el bienestar de nuestros vecinos, ofreciendo
y mejorando los servicios que se prestan, ampliando los que tengamos posibilidad y generar oportunidades para que nadie
tenga la mas minima necesidad de marcharse en busca de un futuro para los suyos.

Tenemos por delante consolidar algunos proyectos que ya se encuentran en marcha, tomando como partida la experien-
cia adquirida con ellos y también la puesta en marcha de otros que seguro que van a resultar provechosos para todos y
que contribuiran a tener un pueblo mejor.

Ya sabéis mi compromiso con la calidad de vida de todos vosotros, y eso pasa por que sigamos luchando por mantener una
sanidad de calidad, una educacion para nuestros nifos y jovenes que contribuya a tener una formacion lo mejor posible, y
también por seguir contribuyendo a que tengamos un tejido productivo en nuestro pueblo que permita tener un trabajo
con el que poder emprender un proyecto de vida a largo plazo.

No quiero quitaros mas tiempo, simplemente reiterar el agradecimiento por vuestro apoyo en las urnas, me tenéis a
vuestra disposicion para escucharos, para ayudaros a solucionar los asuntos que estén en mi mano, y también para como

buenos vecinos compartir algdn momento de diversion en la Feria que esta ya aqui.

UN FUERTE ABRAZO

Andrés Barrera Invernon
Alcalde
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Hasta que no logramos quitarnos la venda de los ojos, con la que venimos precintados desde el momento en que
nacemos, la vida no deja de ser un sueno.

La mayor parte de la gente cree que vive, porque se despierta cada mafana, toma el desayuno, habla con sus
vecinos, trabaja y realiza decenas de acciones semejante a estas; pero eso es simplemente un condicionamiento
biologico y nada mas.

Cuando hablo de vida, cuando hablo de vivir, me refiero a la consciencia, al darnos cuenta de aquello en lo que
estamos sumergidos a diario. Todos casi seguro que hemos desayunado esta mafnana, pero {cuantos hemos sido
conscientes de ese minUsculo acto repetitivo de cada dia? Ser conscientes es saber que lo estoy haciendo, que
siento el pan en mi boca y sé de su sabor y su textura, que me doy cuenta de lo caliente del café y de su sabor
profundo y amargo.

Esta reflexion, este estar en el momento presente con los cinco sentidos la puedo ampliar a todas y cada una de las
acciones que realizo: cuando saludo a mis vecinos lo hago desde esta consciencia despierta; si hablo soy consciente
de mis palabras y por eso las mido y me deleito en ellas sin querer decir mas de lo que debo decir; si beso llega a mi
ser la sensacion pura del roce de mis labios junto a la emocion que me suscita el hacerlo a mis hijos, a mis amigos o
a mi amante; si corro o me muevo llevo presente la sensacion de mi cuerpo en movimiento, la consciencia del aire
o del sol tocandome la piel, de la libertad de moverme de un lugar a otro..y asi podria ir ampliando y definiendo
cada una de las miles de acciones que a lo largo de un dia o de una vida realizo.

Venimos con un plastico de envoltura que nos produce un sueno casi letargico, de modo que infinidad de personas
después de vivir 20, 30, S0 u 80 afos no se han dado cuenta aln de que estan vivas.

Hoy dia con la implantacion de las nuevas tecnologias: television, telefonia, y maquinitas varias el sueno que nos
invade es casi una pesadilla. Qué decir de la tela de arana que ha construido el mundo con respecto a nosotros, que
mas que facilitar nuestra vida la ha hecho complicadisima con tantos papeles y requilorios para cualquier tonteria,
que hace pocos aios no se tenia ni en cuenta.

Se nos habla de un paraiso para después de muertos, dejamos nuestra felicidad para después que nos jubilemos,
guardamos recuerdos de pensar que éramos felices aparcados en la bruma de nuestra infancia o juventud, sona-
mos con que vendra un manana mas dichoso del que tenemos ahora...suefos, suehos y nada mas que suenos.
Consecuencia inequivoca de que no estamos despiertos, de que no estamos vivos; solo somos robots biologicos
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que no hemos sido capaces de saltarnos ni un reglon de la programacion que a lo largo de miles de afios se no ha
estado inoculando a través de eso que llamamaos cultura, instruccion, religion, familia, del que diran....

Y pudiera pasar que, como Lazaro, sano de su herida, la vida nos llame y nos diga: levantate y anda ii; y que nuestra
monotonia de no sentir se transforme en un milagro de ser y de existir.

Sigue habiendo amaneceres y atardeceres que van directo a nuestro corazon, personas, situaciones, lugares, emo-
ciones que nos estan gritando para que salgamos al encuentro de la vida en mayuUsculas y dejemos aparcada

nuestra realidad de ficciones y enganos.

Entrar en el Reino de los Cielos no es mas que despertar y darnos cuenta que para entrar en él no es preciso morir,
sino todo lo contrario.

Recuerdo con una viveza actualizada en cada ano que pasa, la ilusion y la alegria desatada que me provoca este
lugar en el tiempo y en el espacio que se llama San Pedro. San Pedro: cunitas, guitomas, coches locos, puesto de
turron, tombola, gentes, amigos, familia, madrugadas, estrellas, amores...

Desde que desperteé, soy testigo de que el Paraiso esta aqui en nuestra tierra, y icomo no! dentro de nosotros. Que
buen momento para quitarnos el precinto de “sin estrenar” y empezar a vivir sin temores de ningdn tipo. Cuando
nos liberamos de nuestro temor, nuestra sola presencia libera automaticamente a los demas.

ii San Pedro hace milagros !!

Eugenio Montes

J Las Navas

FARMACIA

Gocmépaéi:&, mas cerca de te
Plaza de Espana, 10 ¢ Teléefono 955 885 180
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PARA OBR-A NUEVA, REFORMA'Y REPARACIONES...

NAVALSA

ANGEL Y EVARISTO TE DARAN SOLUCIONES

Reformas de construccién en general
Revestimientos de fachadas
Carpinteria de madera
Carpinteria metalica y aluminio
Electricidad » Fontaneria * Pintura

Angel Navarro P P T D P Evaristo

©637 73 4507 @ 647 435399
angelnavarrotorres@gmail.com avaristo@hotmail.com
Vo tiene gue prescuparse for su abra

iNosotros nos encargamos de todo!

. \)
aNaverite 4 4 bt

e
T

/‘—ﬁ— e wwmo]jnodenavas com
ﬁﬁl- 955 8& 207 Wﬁ?& 817 4491 ‘iﬂffmg]jnud o




La Navas de la Concepcion
Feria y Fiestas de San Pedro 2019

4 )

SOCIEDAD DE CAZADORES Q

SAN PEDRO

DE LAS NAUAS DE LA CONCEPCION

Desea todos los naveros y visitantes,
unas felices fiestas y agradece a todas
las personas que han cedido sus propiedades
a la Sociedad, la colaboracion prestada,
esperando una feliz temporada

COTO DEPORTIUD

e ~N

Q““‘\Denln Y Gonn'rg,"

W hm2>

MANUEL RAMIREZ PRIETO E HIJOS
Elabonacion artesana de todo tipe de paues, piquites, dulees y tantas
Plaza de Espafia, 4 - TH. 657 345 230 - Las Navas de la Concepcion (Sevllla)
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Jeportesen Las Navas
‘emporada 2018/2013

El pasado aio, empezamos
nuestros eventos depor-
tivos veraniegos antes de
nuestra Feria 2018, con un
Torneo de Padel Pre-Feria
en la cual participaron 21
parejas mixtas, en una sola
categoria, teniendo como
campeones absolutos a
Roman Molina y Daniel
Garcia y como subcam-
peones a Miguel Angel
Sanchez y Alberto Ramos
(Constantina).

Y como campeones de
consolacion a Diego Prado
y JesUs Munoz (La Puebla
de los Infantes) y como
subcampeones a Oscar
Sedano y Antonio Martin.

Finalizada nuestra Feria y Fiestas de San Pedro 2019, comenzaremos nuestro verano deportivo habitual, en el
que este ano hemos tenido como novedad, el Torneo de Fitbol 7 Pre-Feria.

El pasado afo, tras finalizar la Feria 2018, dimos comienzo con un Torneos de Padel Infantil, en dos categorias.

©
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En la Categoria A los campeones fueron Pablo En la Categoria B los campeones fueron Manuel
Hernandez y David Leén, quedando Subcampeo- Gutiérrez y Samuel Garcia, quedando Subcam-
nes Alberto Ortega y Jesus Martin. peones Damian Lora y David Alfonso.

Ya en categoria Sénior, se celebrd un Tor-
neo de Padel Express Nocturno en el que los
campeones absolutos fueron Roman Molina
y Daniel Garcia y como subcampeones Ro-
drigo Mariscal y Jesus Valero (Cazalla de la
Sierra).

Y como campeones de consolacion David
Garzon y Victor Barrera y como subcam-
peones David Perogil y Damian Bermejo.
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También se realizo, el 4° torneo de Domind por parejas, que se realizo en la Plaza de Espaiia, quedando como pareja
ganadora la formada por Irene Blanco y Rafi Martin, quedando como subcampeones la formada por Visi Garcia
y Victor Sanchez.

Seguidamente se realizo el campeonato de Ping-Pong, el cual se disputo en el Pabellon Cubierto, quedando Cam-
peon Moisés Barrera, Subcampeon Alvaro Hernandez y como tercer Clasificado Victor Barrera.

-

Llegd el turno al 3x3 de Baloncesto, y los campeones fueron “Los Chicos del Guardia” de Sevilla, Subcampeones
“Seguros Inma Crespo” de Lora del Rio y como tercer Clasificado el equipo local “Harlem Globetorpes”. El ganador
del concurso de Triples fue para el Sevillano Alejandro Regidor.




La Navas de la Concepcion
Feria y Fiestas de San Pedro 2019

Posteriormente, llegd el turno del Fitbol Sala Infantil, un Torneo que hace las delicias de los alli asistentes, quedan-
do todos encantados tanto nin@s como padres, madres, amigos, familiares...

Este Torneo es muy esperado por todos.

Nos hacen pasar unos dias realmente alegres sobre todo los mas “peques” y se van viendo buenos encuentros en
los mas grandecitos.

Y ahora toca el turno a las esperadas 24 Horas de Futbol Sala, nuestro EVENTO ESTRELLA DEL VERANO DEPOR-
TIVO, en esta edicion con la participacion de 14 equipos. Empezando la maraton a doble pista (Pabellon Cubierto y
Pista Exterior), se continud la noche en la pista del polideportivo para por la manana cuando aprieta el calor pasar a
la pista cubierta. El equipo campeon fueron los astigitanos “Los Leones FS”, el subcampeonato fue para el equipo
local “Lupos”, quedando como semifinalistas el equipo sevillano “Marpa” y nuestros locales “Chancletas FS”. El
campeon local fue “Pililos” . El trofeo al mejor jugador de la final fue para el ecijano Francisco Belmonte.

&
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Justo antes de nuestra Vela 2018, tuvo lugar el Torneo de Futbol Sala Femenino en el que gand el Equipo Rojo,

quedando en Segundo lugar el Equipo Blanco. La maxima goleadora fue Noelia Antinez y la menos goleada Be-
lén Maria Varona.
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A mediados de Diciembre de 2018 dio comienzo nuestra | Liga de Padel contando con 11 parejas jugando en el for-
mato de “Todos contra todos” a Ida y Vuelta pasando las 8 mejores parejas a la Fase Final en la cual quedaron como
Campeones Isaac Moreno y Alex Polonio y Subcampeones José Andrés Sedano y Jorge Sedano.

..-.-._-_. I ! ’ ; ._-.-. ! / : F . : .

Antes de finalizar el aho realizamos en nuestro Pabellon Cubierto, 2 Torneos Navidenos de Baloncesto y Futbol Sala
respectivamente.

En primer lugar el Torneo de Basket donde se vivieron grandes encuentros y destacando la Gran Final de la que
resultdé como equipo campeodn Speed Ball y como equipo subcampeon Bolinga's Ball. Esta final se decidi6 sobre
la bocina con un triplazo de Moy Barrera.

En segundo lugar el Torneo de Fitbol Sala tuvo a 8 equipos en liza y se disputd con deportividad entre ellos. Los
Campeones fueron Chancletas FS, subcampeones Jachondos y Tercer Clasificado nuestros vecinos de Constan-
tina Olimpiakojos.
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Actividades
F scuelas Deportivas

Llegado el mes de Octubre, dimos comienzo a las temporadas de Fitbol 7, Gimnasia Ritmica y Tenis en las escuelas

deportivas, con un total de 44 alumnos en Fitbol divididos en cuatro categorias, Prebenjamin, Benjamin, Alevin e

Infantil, donde han disputado la Liga Sierra Norte, con sus cuatro mundialitos, uno de cada categoria. Resaltar que

el equipo Infantil llego a Semifinales del Campeonato Sierra Norte.
e R e T e ey,

PR D|PUTACION
B DE SEVILLA

También hacer una mencion a
14 ninos entre 3y 5 anos que he-
mos tenido la suerte de entrenar
este ano en nuestro nuevo campo
de Futbol y que para much@s de
ell@s han sido sus primeras pata-
das a un balon.
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En la escuela de Padel han participado 42 alumnos amantes de este deporte y que durante esta temporada han

puesto mucho de su parte para crecer deportivamente.

LT
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Tanto la Concejalia de Deportes como
los monitores deportivos, os desean
Feliz Fiesta y Feria de San Pedro 2019

Mary Carmen Berro Calle
Francisco Javier Barrera Grueso.
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& @ Polonio Jiménez
I Material de Construccién Crupo
Las Navas de la Concepcion

Hormigones de Constantina &e
Os deseamos wna feliy foria.

Excavaciones, Derribos, Zanjas,
Cimentaciones, Construccion de caminos,

_ AI'idOS, Balsas ... Todo en movimientos
de tierras y transportes

San Calixto, s.n. - TIf. /| Fax 955 885 056 - Mdviles 667 581 400 - 667 585 701
\_ LAS NAVAS DE LA CONCEPCION (Sevilla)

MATERIALES DE CONSTRUCCION , HORMIGONES

),
(" N
C/ Alvarez Quintero 79
La Puebla de los Infantes
954808347
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Residencia Luis Garcia Romo

Aprovechamos la oportunidad que se nos brinda para dar a cono-
cer La Residencia Luis Garcia Romo y abrir sus puertas a todos los
lectores.

Me atreveria a decir que, para cada una de las personas que traba-
jamos en este centro, la residencia es nuestra segunda casa, cada
uno de sus residentes son una extension de nuestra propia familia
o por lo menos asi la siento yo.

La Residencia trata de cubrir todas las necesidades que presentan
nuestros mayores, desde las mas basicas, como pueden ser nece-
sidades puramente fisiologicas: aseo, alimentacion y cuidados de
enfermeria hasta otras no menos importantes como son la ocupa-
cion de su tiempo libre y su bienestar emocional.

El envejecimiento es un proceso bioldgico inevitable, cuya carac-
teristica mas importante es la disminucion de las capacidades del
organismo debido al paso del tiempo. En esta etapa de la vida apa-
recen cambios fisicos y psicologicos, que en muchos casos van de
la mano y que van a originar un cambio de conducta. Somos cono-
cedores de que el envejecimiento la mayoria de las veces, supone
una pérdida cognitiva, existiendo muchas diferencias individuales
en personas de la misma edad, sin salirse de lo que se considera
normal.

A nivel Psicologico se pueden apreciar déficit de la memoria, del
aprendizaje y de otras capacidades intelectuales, afliccion o tris-
teza, que a veces se reagudizan si se producen situaciones criticas
como: la pérdida de relaciones afectivas, como pueden ser la pare-
ja, los amigos o la aparicion de una o mas enfermedades.

Sin embargo, a pesar de todas las adversidades que puedan de-
venir del proceso de envejecimiento, las personas que estamos al
cuidado de nuestros mayores vivimos con la esperanza diaria de
mantener sus capacidades en la medida lo posible, de conservar
los logros obtenidos, de mantener su autoestima en alta, de inyec-
tarles un aliento de vida en el que existen esperanzas y en el que
todavia quedan muchas cosas bonitas por vivir.

Ese es nuestro objetivo diario, y para lograrlo, anualmente se ela-
bora un Proyecto de Terapia Ocupacional y Psicologica del que, en
parte, se os esta haciendo participes a través de la revista mensual
que se elabora a través de nuestro Excelentisimo Ayuntamiento de
Las Navas de la Concepcion, al que quiero agradecer personalmen-
te, su colaboracion e implicacion en el centro.




Este programa cuenta con ocho bloques de actuacion, en cada
blogque existen del orden de 10 a 30 actividades, que se llevan a
cabo a lo largo del ano para lograr el desarrollo de los mismos.
Para su desarrollo se cuenta con labor de la mayoria de las per-
sonas que trabajan en este centro, desde las auxiliares, hasta la
DUE, el Monitor ocupacional, la Fisioterapeuta, la Psicologay en
Ultima instancia y como eslabon que permite el desarrollo del
mismo, la Directora del centro y el Ayuntamiento.

1. Actividades para mejorar las relaciones entre resi-
dentes, resolver conflictos, tratar temas personales
y gestionar emociones.

2. Actividades para mejorar las condiciones mentales.

3. Actividades para mantener y mejorar la motricidad
manual.

4. Actividades de Ocio y Tiempo Libre.
S. Actividades de Animacion e integracion.

6. Actividades para mantener el bienestar emocional
del mayor.

7. Actividades para mejorar las AVD.

La vejez es una mascara: si te la quitas, descubres el resto del
alma.
La ninez te va siguiendo, durante toda la vida. Pero ella va mas
despacio y tU andas siempre con mucha prisa.
Cuando la vejez llega, no es que vuelvas a la infancia, es que
to moderas el paso y al final la nifez te alcanza.

José Bergamin

Vanesa Rios

La Navas de la Concepcion
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| Bar Las Malvinas

Especialidad en desayunos g
y tapas variadas '
Pilar, 8
Las Navas de

la Concepcion
(Sevilla)

Si quieres pasar una tarde

\ 0 noche con tus amigos
\ entretenida, vente al
J, bar Las Malvinas

— 8

Panaderia

QUETINA

Del horno _s&si™
asu
mesa

Pan de pueblo con el sabor
tradicional del pan de Las Navas

Gran surtido en bolleria.
Bollitos envasados para celebraciones.

Castelar, 36
Teléfono 955 885 018
Las Navas de la Concepcion (Sevilla)

'CARNET JOVEN
NAVERO

CARNET JOVEN NAVEROD

Mombire:

| Apellidos:

L ¢

I F. Macimlento: r
L

& D.MLL N e

i -
' Vilide hasta: 31 de diclembre de 2014

Mas informacién en:
CONCE]JALIA DE JUVENTUD
Ayuntamiento de
Las Navas de la Concepcién

Facebook: Tuenti:
Navas de la Juventud
\_ Concepcion Navera

Valido por 1 afio
L J
Edad:
Desde los 16 a los 30 afios
(ambos inclusive)

L J
Descuentos en:
Gimnasio: =-20%

Entrada piscina:=30%
Excursiones playa: -20%

o
Precio carnet: 3 euros

ACTIVIDADES &.
NMUNICIPALES

QUE INCLUYAN
ESTE ESCUDO




Rosario Mejias Nuiiez

ESTABLECIMIENTO RECEPTOR

La Primitiva BonoLoto
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CAFE - BAR

DEL 0.N.L.AE.

L=

m

La Quiniela

)

SERVICIOS
VETERINARIOS

Antonio Miguel Lopez Escribano

Veterinario

C/ Nueva , 2

Las Navas de la Concepcion

Telf.: 695 39 22 31

alopezes/6@agmail.com
v

Plaza de la Constitucion, 7

Teléfono 955 885 262
LAS NAVAS DE LA CONCEPCION L
N

N

(

¢BVCHE
MINERVA

ORTEGA LORA

PINTURAS, BARNICES, CAUCHO, MALLA,
FIBRA...

SANEAMIENTOS Y FONTANERIA
FERRETERIA Y ELECTRICIDAD

Sagasta, 53 - TIf. 955 885 432
Alfonso: 606 718 311 - David: 686 418 773
LAS NAVAS DE LA CONCEPCION
(Sevilla)

C/ JUAN CARLOS 1, 6
Telf.: 677 84 99 87

LAS NAVAS DE LA CONCEPCION
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- n homenaje a los molineros
personas que trabajaron en
Los Molinos del Ciudadeja

Como cada ano, movida por el amor a mi pueblo, me dirijo a vosotros, mis paisanos, desde las paginas de esta
revista, aportando asi mi granito de arena para su publicacion que hace llegar a todos la informacion de los actos
organizados por el Excelentisimo Ayuntamiento para nuestra feria de San Pedro.

Los que colaboramos en ella intentamos ilustrarla con historias y anécdotas acaecidas en nuestro pueblo para
haceros recordar otros tiempos e intentar arrancaros una sonrisa, a la vez que damos a conocer a los mas jovenes
parte de nuestra historia.

Memoria historica no solo es desenterrar restos de personas fallecidas, también es mantener viva la historia de los
pueblos. Si es negativa, para que no se repita, y si es buena, para aprender de ella y agradecer a nuestros antepa-
sados el legado que dejaron a su pueblo.

Dicen que la nostalgia es sindnimo de vejez, y no seré yo quien diga que no es verdad. Cuando nos vamos haciendo
mayores tenemos mas recuerdos del pasado que suenos de futuro.

El dia 26 de Mayo, el grupo de senderistas hicimos la interesante y preciosa ruta de Los Molinos del Ciudadeja.
Mientras escuchabamos a Emilio, que nos hizo de guia, explicarnos como habian funcionado aquellos molinos, yo
iba poniendo cara a las personas que habian dedicado su esfuerzo y su vida en ellos.

Vinieron a mi mente recuerdos de hechos que contaban mis mayores, e imagenes de cosas que yo vivi en mi nifez
y adolescencia.

Cuando vi esos molinos ruinosos que antes tuvieron tanta vida y ahora duermen en el silencio del abandono, recor-
dé aquellas casas encaladas que ofrecian frescura en el caluroso verano, extremadamente limpias por las familias
que en ellos vivian y cuidaban. Mirando sus ruinas iba recordando nombres: “el Nifo Dano”, con su vieja visera; “los
Martinez”, con los que mi familia tenia una gran amistad. En “la Molineta” recordé a mis tios Jose Enrique y Delfina,
de la que heredé el nombre, los caseros, Jacoba y Antonio. El Molino “de los Frailes” de la familia Bermejo (los Po-
llos) en el que el abuelo de mi marido, José Rizo, instalo el dispositivo para producir energia eléctrica. El Molino de
“los Polvoristas” donde obtenian pélvora. EI Molino “del Francés”, en éste también se producia electricidad, por eso
Las Navas fue uno de los primeros pueblos de la provincia en gozar de luz eléctrica. En éste, llamado también de
“la Venta” adquirio el titulo de “Molinero” el abuelo de Manolo Lopez Vargas, para €l y para toda su familia, que por
este nombre fueron siempre conocidos. Las Ultimas personas que cuidaron este molino, fueron Manolo Alfonso
(Verruguital y sumujer Rosario. El venia a la panaderia todas las semanas a comprar el pan, si, cada semana, pues
el pan se conservaba en una tinaja y se comia mientras duraba. Ahora nos parece un disparate. Mi padre lo invitaba
a pasar a casa donde se tomaban unos vasos de vino mientras comentaban como les iba la vida. Recuerdo el dia
que Manolo le conto que después de muchos ainos de espera, sumujer estaba embarazada e iban a ser bendecidos
con un hijo. Mi padre se alegro mucho y volvio a llenar los vasos.
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Imaginé como habian sido aquellos caminos con el trasiego de tantas recuas de burros y mulos cargados con sa-
cos de trigo, que una vez molido con ayuda del agua de la Rivera se convertiria en blanca harina para el pan de su
sustento, alimento base de aquella época. Con esa misma agua regaban los huertos, y con sus frutos ayudaban a
la economia familiar, los que no se podian vender eran parte de su alimento. Esa misma agua se llevaria su sudor,
sus lagrimas y sufrimiento cuando la tierra no habia sido generosa y la cosecha no era suficiente para cubrir sus
necesidades después de haber dedicado su vida a ello.

He recordado también como disfrutabamos con los bafos en sus limpias charcas cuando ibamos de “gira” las
familias y los amigos. Pasabamos un dia genial, aunque las “viandas” que llevabamos eran siempre las mismas:
el gazpacho, que se hacia en dornillo alli mismo, morcilla, chorizo, queso de cabra en aceite, tortilla de patatas, si
ponian las gallinas, pues a los huevos no se podia acceder siempre. Lo que no podia faltar era un melon de postre,
que junto con el vino y la casera se metia en el agua nada mas llegar para que estuviera fresquito. iAquello nos
sabia a glorial Los nifos de entonces no habiamos “nacido en la abundancia” pero se puede ser feliz sin muchas
cosas. Por eso ahora nos duele ver como se despilfarra y se tiran tantas cosas de las que nosotros escaseabamos.
Habia “lujos” que no nos podiamos permitir, pongo un ejemplo simpatico: los platanos nos los compraban cuando
estabamos malos o con desgano y venia “el tio de los platanos” con su chaqueta blanca y su canasto tapado con un
pano que pregonaba: “platanos de Canarias” y los vendia por unidades. lgual-
mente pasaba con los bollos de leche que traia “Angelita la de los dulces”, venia los domingos por la manana de
Constantina, iaun recuerdo su pregon! decia: “bollitos y pasteles, magdalenas y tortas”, al oirlo saltabamos de la
cama para disfrutar de aquel desayuno extra de algunos domingos, no todos.

Esas pequenas cosas llenaban de ilusion la vida de ninos de los anos 50 y 60 itengo tantos recuerdos tan bonitos!
que podria llenar muchas paginas, pero para muestra “con un boton basta”.

No quiero terminar este relato sin felicitar al Excelentisimo Ayuntamiento por el esfuerzo economico que esta
haciendo para recuperar esos molinos que tanta importancia tuvieron para nuestro pueblo en otra época, y limpiar
los caminos para acceder a la Rivera, recurso fundamental de nuestra riqueza natural para promocionar el turismo
rural en nuestro pueblo cada vez mas despoblado. Hacen falta personas con iniciativas, espero y deseo que esta
nueva corporacion municipal joven pueda poner en practica algunas, para cambiar las perspectivas de futuro, que
no son nada halagUenas.

Quiero desear a todos mis paisanos que disfrutéis plenamente de la feria, pero alli, en el recinto, con mUsica y copas
brindemos todos por el futuro de nuestro pueblo.

Un saludo:
Delfina Massia Galan
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Centro de participacion activa “Los Gallos

Hola naveros y naveras, somos “las nifias de los gallos”, aprovechamos la revista de nuestra feria de San Pedro para
contaros un poco nuestra experiencia y todas las actividades que realizamos desde el centro.

Hacemos variedad de actividades como por ejemplo taller de jabon, campeonatos de juegos de mesa, manualida-
des de todo tipo, dinamicas grupales y juegos de memoria entre otras muchas mas.

Ademas de estar siempre entretenidas, aprendemos a convivir mejor entre todas nosotras, nos apoyamos y diver-
timos mucho.

También estamos muy contentas con nuestra monitora que nos motiva y ensena muchas cosas nuevas.

Gracias a esto nos sentimos mas activas, Utiles y valoradas porque aunque ya tengamos una edad demostramos
que eso no es un impedimento para seguir realizando actividades y disfrutando de una forma mejor y mas sana
de nuestro tiempo libre.

Os invitamos y animamos a todos/as a que os unais a nosotras

i0s esperamos!

Monitora del centro

Como monitora del centro animo a todas aquellas personas a partir de 55 aros de edad que quieran unirse a
nuestro grupo.

Estamos dispuestos a escuchar cualquier tipo de opinion y propuesta para que entre todos/as podamos mejorar
nuestro centro de participacion activa.

Como Animadora Sociocultural y Turistica creo fundamental invertir nuestro tiempo libre y de ocio de forma pro-
ductiva para mejorar asi el desarrollo personal y tener mejor calidad de vida.

No os los penséis, os esperamos con los brazos abiertos.

iNo os arrepentiréis!
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... Seguiremos caminando

Hola amigos.

Nos invitan a compartir con vosotros nuestras experiencias como “Amigos del Senderismo ", un grupo abierto
que comenz6 su andadura hace 6 afos y que cada vez vamos contando con mas personas que se nos unen de
dentro y fuera de nuestro pueblo, algo muy enriquecedor pues podemos intercambiar ideas, experiencias, cono-
cernos mejor y aprender unos de otros.

Os contaremos las actividades que hemos realizado este curso 2018-2019 y que terminara el 20 de Julio con una
ruta nocturna.

Como siempre empezamos a caminar en Septiembre con la salida conocida como la “BERREA”. En esta 0ltima edi-
cion salimos unas 60 personas. Como siempre nos acompanaron amigos de La Puebla de los Infantes y Constan-
tina. La ruta fue dura, pues son muchos kilometros, varios de ellos sobre empinadas cuestas pegando el calor de
Septiembre en la espalda. Aunque fue una maravilla contemplar en la sierra el atardecer y la puesta del Sol. Ha sido
el ano que mas venados hemos visto y oido berrear. Ya al oscurecer impresionaba escucharlos mientras compar-
tiamos cena y vino con todos los participantes. El recorrido es interesante, también para obtener bellas fotografias.

En Octubre se hizo la ruta “del Quejigo”, participamos 12 personas. Precioso sendero que tenemos a tiro de piedra
del pueblo, aunque el tiempo fue lluvioso durante el recorrido, todos los participantes pudimos disfrutar de un
bello paisaje.

En Noviembre nos desplazamos a Villanueva del Rio y Minas para visitar las “Ruinas de Munigia”. Los participan-
tes fuimos unas 20 personas. Después de recorrer 7 Kms. andando llegamos al centro de visita donde recorrimos
las ruinas del pueblo romano, asi como los banos, edificios civiles, castillo, ect., admirando toda la antigua ciudad.
Después de recorrerla nos volvimos por el mismo camino que habiamos hecho anteriormente, siempre andando.

En el mes de Diciembre visitamos la “Mina de la Joyona”. Hubo una participacion de 40 personas, en una mahana
muy fria y niebla densa. Tanto es asi, que cuando dejamos los coches para comenzar la ruta no nos podiamos ver
los unos a los otros. Nos temiamos no poder hacerla, pero poco a poco se fue despejando y aunque seguia el frio
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merecio la pena seguir adelante. La mina fria y preciosa, acompanados en todo momento de una guia local que nos
explicaba como aquello habia sido en otro tiempo. A continuacion nos trasladamos siguiendo un sendero desde la
mina hasta a la Ermita de Nuestra Senora del Ara. Nos asombro, pues aunque es conocida como la “Capilla Sixtina
de Extremadura” no esperabamos encontrar algo tan maravilloso y bien conservado. La Capilla donde se venera
a la Virgen del Ara esta en Fuente del Arco (Badajoz). La visita a la misma fue guiada y nos explicaron todo lo con-
cerniente a las pinturas que alli se conservan con algunas historias y leyendas de la misma.

En Febrero hicimos un bonito recorrido por la ciudad de Sevilla. 35 personas participamos. Comenzamos con una vi-
sita guiada al Museo de Bellas Artes. Lo disfrutamos y admiramos durante la manana, aunque hubiésemos necesita-
do mas tiempo para contemplar sus pinturas. Todo ello espectacular. Desde alliy andando llegamos a la Torre del Oro
donde conocimos mas datos de su pintoresca historia. Bordeando el Guadalquivir tan bello y majestuoso, llegamos al
“Parque del Alamillo” , donde estaba prevista la comida compartida. Digno de comentar, el mal entendido que hubo
con nuestro conductor y amigo Francisco Ponce, que se habia llevado las meriendas al lado opuesto de donde habia-
mos quedado. Cuando llegamos a las 3 del mediodia “muertos de hambre *, nos lo queriamos comer vivo. Cuando se
soluciond el entuerto hicimos las paces y disfrutamos de una comida compartida y maravillosa tarde en el parque.

Llegado el mes de Marzo realizamos la Il Edicion de la Ruta Puebla-Navas, con la colaboracion de los Excmos.
Ayuntamientos de ambos pueblos, hermanandonos cada vez mas con nuestros vecinos. Durante el camino el am-
biente fue estupendo y llegados a las Navas después de recorrer mas de 30 Kms., atravesando distintas fincas, en
la Caseta Municipal nos esperaba un magnifico “puchero” con productos de la tierra elaborados por nuestro amigo
y colaborador Ernesto Massia. Los 90 participantes quedamos encantados y muy satisfechos.

En el mes de Abril visitamos el Valle del Jerte. Aqui el autobUs iba a “tope”. Una ruta digna de repetirla, aunque la
floracion de los cerezos la cogimos casi pasada. AGn asi contemplar el paisaje es algo grandioso. El dia de la llegada
visitamos Plasencia, donde estaba el alojamiento, una ciudad de Caceres llena de tradicion e historia. Alli “copea-
mos y comimos” en el ambiente que siempre alegre y divertido reina en nuestros viajes.

Entrado el mes de Mayo realizamos la Ruta de los Molinos de Ciudadeja, por la Vereda Nueva. Eramos 75 par-
ticipantes, contando con amigos senderistas de Palma del Rio y Constantina. La visita a los Molinos fue muy in-
teresante ya que nos acompanaban dos guias locales, Emilio y Amador, que nos iban explicando toda la historia
y funcionamiento de los mismos. La ruta termino en la Ermita de Nuestra Sehora de Belén compartiendo una
caldereta de cerdo ibérico y un alino de “papas” que nos habian preparado Antonio Torres y Ernesto Rizo. La comida
inmejorable, acompaniada de cerveza fresquita y otras bebidas. Como siempre la gente quedo encantada sobre
todo las personas que nos acompafnaban por primera vez..

La proxima y Ultima de este curso sera el 20 de Julio, con la Nocturna de “La Ruta del agua” en Guillena, como
siempre pueden acompanarnos todas las personas que lo deseen..

Desde aqui en nombre de “Amigos del Senderismo”, queremos agradecer la buena colaboracion del Excmo.
Ayuntamiento, que siempre esta dispuesto a ayudarnos, y también a todas las personas que desde dentro o fuera
del grupo hacen posible que cada ano sigamos caminando.

No podemos dejar de agradecer a nuestro amigo Francisco Ponce su generosidad y disponibilidad para que estos
desplazamientos en autobUs sean posibles, ademas los Kms. que nos regala con sus “despistes’, para que conoz-
camos mas mundo.

Y sin nada mas relevante que comentar deseamos a todos nuestros paisanos que disfrutéis de UNA FELIZ FERIA.

Amigos del Senderismo
Las Navas de la Concepcion
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Demografia

NACIMIENTOS SEGUN PADRON DE HABITANTES

ABRIL LUQUE GALAN 23/06/2018
PAULA GARZON GRUESO 19/08/2018
LEQ LEON PEROGIL 08/11/2018
ANGEL MURILLO GOMEZ 23/11/2018
DAVID PEROGIL LOPEZ 24/01/2019
JIMENA LORA FERNANDEZ 25/03/2019
JULIO TAMAYO QUINTANA 17/05/2019
DANIEL GARCIA RODRIGUEZ 18/05/2019
ANGELA REQUENA AGREDANO 18/05/2019

DEFUNCIONES SEGUN PADRON DE HABITANTES

MANUEL BARRERA RUIZ 14/06/2018
JULIO MEJIAS ESCOBAR 30/08/2018
MARIA MUNOZ MUNOZ 01/10/2018
MARIA LUISA GOMEZ VARGAS 18/10/2018
EDUARDO CONDE DOMINGUEZ 23/11/2018
EVARISTO ESCRIBANO INVERNGON 24/12/2018
ANTONIO GUTIERREZ BECERRA 26/12/2018
CARMEN GALAN BECERRA 30/12/2018
MANUEL GUERRA LEON 01/01/2019
MANUEL BAUTISTA VARONA 03/01/2019
ANTONIA GARCIA GUTIERREZ 30/01/2019
ANTONIA MURILLO PEDRAZA 13/02/2019
ANGELES LUISA OLIVER LEON 22/02/2019
AURORA VALCARCEL FERNANDEZ ~ 15/03/2019
JOSE PINERO MUNQZ 29/03/2019
MARIA JOSE VARGAS GUTIERREZ 17/04/2019
MIGUEL LOPEZ GRUESO 23/04/2019
JOSE ARIAS ARIAS 30/04/2019
FRANCISCA MIGNOGNA SPERNANZONI 21/05/2019
FEDERICO SOSA ORIVE 02/06/2019
ROSARIO GOMEZ ARROYO 06/06/2019

La Navas de la Concepcion
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MATRIMONIOS REGISTRO CIVIL
JOSE ERNESTO MASSIA GOMEZ 16/06/2018
MIRIAM ARIAS MUNOZ

MANUEL SEDANO JIMENEZ 28/07/2018
MARIA MIGAL CASTILLEJO

ANTONIO J. MONTEAGUDO NARANJO  03/08/2018

MACARENA HURTADO NUNEZ

ALEJANDRO FUENTES SANCHEZ 27/08/2018

TERESA GONZALEZ LEON

4 )
CLUB DEL &

JUBILADO
Y PENSIONISTA

SAN PEDRO

.

.LES desea una

Feliz feria

Juan Carlos I, 23
Las Navas de la Concepcion

(Sevilla)
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* Materiales de construccién
* Fontaneria
* Compra-venta de lefia
* Ferreteria

Amplias ofertas en
azulejos y pinturas

José Maria Peman, 7
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* Envio y recepcion de correo electronico

* Encuadernaciones y plastificaciones

* Trabajos de imprenta

* Gran variedad de revistas (del corazon,
caza y pesca, cocina, costura, infantiles...)

Virgen de Belén, 17 955 885 484

LAS NAVAS DE 658 017 535

LA CONCEPCION 635 211 610
\. /

D.G.J.
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David Guerra
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Santa Joaquina

Como todos sabéis desde hace muchos anos imparto en
nuestro pueblo las clases de natacion para mayores en
nuestra piscina municipal, son muchas las alumnas que
han pasado por nuestras instalaciones y desgraciadamen-
te algunas de ellas ya no estan con nosotros.

Quiero aprovechar la oportunidad que me da escribir en
nuestra revista para hacer mencion a una de ellas, se trata
de Joaquina Camacho, ella cada invierno esperaba impa-
ciente el verano para venir y apuntarse la primera a estos
cursos (incluso antes que mi madre que también le gusta
un “poco” el agual. Me cruzaba con ella y ya me decia:

-Chico, ya me he apuntado a la natacion.

Ella era la alegria de la piscina, no tenia problema con nada
ni con nadie, le daba igual como estuviera de fria el agua o
si la manana estaba fresca, era la alumna perfecta, siem-
pre queria coger su churro e irse a lo mas profundo.

Pero todo cambio, esa enfermedad que nos da miedo a
nombrar, si esa CANCER (al que nos toca de cerca por al-
gon familiar, amigo... sabemos realmente lo que es) pues
esa enfermedad llego a su cuerpo, aunque eso no le impi-
di6 de seguir nadando y sonriendo.

Hubo unos anos que légicamente no se apuntd a nuestras clases de natacion, pero ganas no le faltaban, si
hubiera estado aqui en el pueblo seguro que hubiera ido a su piscina.

Tras esos anos volvio a la piscina, pero a banarse por su cuenta y sorprendio a todos como disfrutaba y nadaba
en lo hondo con su churro azul. o

Hace 2 anos fui a Valencia a correr su famoso maraton y no fui a visitarla porque no queria verla mal, queria
tener ese recuerdo alegre que tenia en la piscina, a los pocos meses ella nos dejo y al final me arrepenti de
no haberla visto una vez mas.

Joaquina todo@s te echamos de menos, pero yo sé que alla donde estés estaras nadando con tu churro...

Victor Vargas Cuevas
Socorrista y monitor acuatico

o
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(Gracias

Hoy por fin me siento a redactar este pequeno
escrito después de muchos dias con el sindrome
de “pagina en blanco”, porque realmente no tenia
idea como queria abordar todo lo que deseaba
expresar.

Es inevitable, cuando hacemos un recuento de
lo acontecido en los ltimos tiempos, evocar una
imagen triste y fatidica de todo lo acontecido.

Por todos es sabido, que en tiempos duros y di-
ficiles aflora lo mejor de cada uno de nosotros, y
como estamos ya en época de feria y alegria, esta
es la parte que desde la Residencia “Luis Garcia
Romo” queremos compartir con todos vosotros.

Cierto que hemos sufrido pérdidas irreparables

para nosotros, cierto que ha sido muy triste y dificil para nosotros afrontar ciertas cosas que nos han acontecido
este Ultimo ano, pero también es cierto, que cuando uno esta rodeado de buenas personas, excelentes profesiona-
les y familiares comprensivos y de una calidad humana sin parangon, todo se puede afrontar y ante todo se puede
luchar.

Quiero hacer una mencion especial a nuestros mayores que son el motor de nuestras vidas y la razon de lucha
diaria, cada uno de ellos tiene un valor incalculable para las personas que los cuidamos y dan sentido a todo esto.
Quiero agradecerles el carino, la paciencia y el talento que ponen para todo. Gracias por lo aprendido.

A todos los familiares, que forman esta casa, muchisimas gracias por como sois, por la paciencia y la comprension.
Es maravilloso poder establecer estas relaciones de colaboracion mutua con vosotros en pos del bienestar de
nuestros mayores.

Llegados a este punto, dedico unas palabras a todas las personas que desempenan su labor dentro de nuestra re-
sidencia, técnicos, gerocultoras, limpiadoras y personal de cocina, no pasa desapercibido para nadie la maravillosa
e impagable labor que realizais diariamente. Cuando este desempeno va acompanado de carifio y respeto hacia
nuestros mayores, alcanzais unos niveles de excelencia que os hacen referente para muchas otras instituciones de
nuestra Comunidad. Todos los premios y reconocimientos que recibais no son nada comparado con el agradeci-
miento que se os debe profesar por la labor desempenada.

Asi mismo, una mencion con todo el respeto y carifo al Excmo. Ayuntamiento de nuestra localidad, y a las perso-
nas responsables de la gestion de esta institucion. Ha sido muy importante sentir el apoyo y el respaldo absoluto
siempre, pero sobretodo este afio, que ha sido especialmente duro y dificil para esta casa.

A todos los companeros del Ayuntamiento por la dedicacion, la atencion y el apoyo incalculable a esta institucion.
Sois pieza fundamental para el correcto desarrollo de la labor que aqui se desempena diariamente. Todos los re-
conocimientos que esta casa recibe y recibira en el futuro, son vuestros también.
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Atodas las pequenas empresas y comercios de la localidad y a las personas que los dirigen, muchisimas gracias por
todo. Es tan facil trabajar con todos vosotros.

A los profesionales de la salud de nuestro Centro de Salud, agradeceros el buen hacer y la atencion recibida por
nuestros mayores. Quiero en este punto, agradecer la prioridad absoluta que le dais a esta institucion y a los ma-
yores que en ella residen. Muchisimas gracias.

Me gustaria también agradecer la labor y la atencion recibida por parte de los miembros de la Hermandad y el coro,
asi como a todas las personas que voluntariamente nos ayudan en las actividades con nuestros mayores, sin recibir
nada a cambio. Impagable la ayuda que recibimos por vuestra parte. Muchisimas gracias.

Son muchisimas las personas buenas que estan en pos de colaborar con esta institucion, y a las que nosotros le
profesamos carino y respeto. Puedo haber obviado la mencion de alguna persona, de ante mano pido disculpas,
y es mi deseo que todo el mundo se sienta incluido porque nuestro agradecimiento abarca a muchas personas
buenas que forman nuestra pequena comunidad local.

Hablo ahora en nombre de todos los miembros que formamos la comunidad de la Residencia, y con ello queremos
haceros llegar nuestros mejores deseos a todos. Os merecéis todo los bueno que el futuro depare. Pero de entrada,
y como parece algo mas inmediato y sencillo, es nuestro deseo que todos seais muy felices y disfrutéis muchisimo
de nuestra feria de San Pedro.

Y aqui hago una pequena peticion: vamos a seguir disfrutando de nuestra fiesta local, vamos a potenciar su de-
sarrollo poniéndola en valor. Entre todos vamos a poner un granito de arena para que esta fiesta tan bonita no se

pierda. Disfrutemos de las cosas buenas que tenemos en nuestra localidad.

Un abrazo fuerte para toda nuestra localidad. Sed felices.

Lorena Camacho Antinez
Directora de la Residencia de Mayores
“Luis Garcia Romo”
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Pena Sevillista

Agradecemos al Ayuntamiento de Las Navas de la Concepcion, la oportunidad que nos brinda para poder felicitar
y desear una Feliz Feria de San Pedro 2019, a todos nuestros paisanos y foraneos que nos visiten, asi como a todos
los socios/as de nuestra Pefa.

Como ya sabréis somos la Pena Sevillista de nuestra localidad, que empezamos esta andadura en el afio 2014 lega-
lizandola en el registro general de la Federacion de Penas Sevillistas San Fernando en el afo 2015.

Durante estos anos hemos tenido cuatro carnets de Socios del SEVILLA F.C,, los cuales los sorteamos entre todos
los socios. También en este transcurso de tiempo, hemos llevado anualmente a un grupo de S0 nin@s a presenciar
un partido de nuestro equipo en colaboracion con la Federacion de Penas Sevillistas y nuestro Ayuntamiento.

Dentro de nuestras actividades, hemos realizado dias de convivencia en nuestra pefa, como por ejemplo la celebra-
cion de DIAS COMPLETOS de Fiesta en Finales importantes de nuestro SEVILLA F.C. con resultados satisfactorios.

Una de las actividades que hasta ahora hicimos y con gran éxito, fue el viaje a GRANADA, aprovechando que nues-
tro equipo jugaba en la ciudad. Otro de nuestros eventos, es la participacion de nuestra peia en los eventos depor-
tivos creados por nuestro Ayuntamiento, como es en las famosa 24 Horas de Futbol Sala.




La Navas de la Concepcion
Feria y Fiestas de San Pedro 2019

Pero mi mayor reto como Presidente de esta Pefia, depende de todos nuestros soci@s, ya que me gustaria que nos
reuniéramos el maximo numero de socios posibles para poder disfrutar de los encuentros de nuestro SEVILLAF.C.

No queriendo cansaros con mis palabras, desde esta pagina invitaros a seguir colaborando con nuestra pena y si
alguno de vosotr@s os sentis Sevillista como nosotr@s, animaros a que os inscribais en nuestra Pefa. Un saludo
Sevillista.

José A. Barrera Gomez
El Presidente

L
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PELUQUERIA Y ESTETICA

R OAO st

UNAS ACRILICAS, GEL Y PERMANENTES * PEDICURA * DEPILACIONES
LIMPIEZA FACIAL » PUESTA DE PESTANAS » MASAJES RELAJANTES

ISABEL MARTINEZ
625 280 297

RAYOS UVA - DEPILACION LASER
LAVAR, PEINAR Y CORTAR
COLOR- ALISADO ~-MECHAS
MOLDEADORES - NOVIAS
RECOGIDOS

MAQUILLAJE PERMANENTE

TRATAMIENTOS REAFIRMANTES

ADELGAZANTE, ANTICELULITICO

FACIALES AVANZADOS * MICROPIGMENTACION
LABIOS CON COLOR « EYE LINER, MICROBLADING
BLEFAROPLASTIA SIN CIRUGIA

ROCiO BARRERA

667 822 624
MANU BARRERA
Juan Carlos 1, 10
HORARIO DE LUNES A JUEVES de 9,00 a 14,00 h. Tel. 667 822 624
kVIERNES todo el dia- SABADOS de 9,00 a 14,00 h. LAS NAVAS DE LA CONCEPCION™
4 N
Supermercad @ s

COI”RAN
Estamos ahi

DISTRIBUCION DE BEBIDAS

M ‘4“‘:4 ¢ ”W' s’ ‘4' Nutricién, Gestion y Deporte

Plaza de la Constitucién, 2 | | TURISMO Y GESTION DE INSTALACIONES
Teléfono 955 885 135
Las Navas de la Concepcién

(Sevilla) www.nugesport.com
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EL LAGAR ,
DE TERRUN e

www.ellagardeterfrun.com

UN LUGAR
LLENO DE
ENCANTO

La casa perfecta para
amigos y familiares!

UBICADO EN EL PARQUE NATURAL SIERRA NORTE
C.R. Ls Valerosa. Calle Garcia Lorca, 1
41460 Las Navas de la Concepcidn, Sevilla

]

E b ‘\-"-*':: P2
: = C

EXPERIENCIAS UNICAS

DENTRO DEL PARQUE NATURAL
SIERRA NORTE DE SEVILLA

Ubicada en un enclave privilegiado dentro del Parque Natural SIERRA NORTE
DE SEVILLA. + Sala de estar - Calefaccion

= Bar - Conexion wifi

- 5 habitaciones - Aire acondicionado
Entorno al cual podras disfrutar de una experiencia rural sin igual, asi como la

degustacion de nuestros productos elaborados con carne de caza y nuestro

exquisito menu disenado para transportar a sus comensales a los origenes de
las Sierras .

+ 5 bahos

INVITA

RESERVACIONES DEER-FACTORY

(+34) 653 3568 12 C.R. Ls Valerosa. Calle Garcia Lorca, 1 T _‘R R' ' h I®
www.ellagardeterrun.com 41460 Las Navas de la Concepcion, Sevilla f—
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Juventud para
disfrutar y aprender

Otra feria que se aproxima llena de farolillos, luces y canciones, otra feria

especial de la que nos llevaremos muchos momentos de felicidad. Empeza-

mos como siempre con un concurso de portada de su revista peculiar, luego »@VE{MT@@
escribimos en ella todo el que quiere hacerse escuchar, pues detras de unas

letras esta un pensamiento singular. ‘

Nosotros aprovechamos este espacio para poder llegar a todos los vecinos
que cogen esta revista con ganas de saber y descubrir que pasa por el pue-
blo, aunque no estén aqui, ademas aprovechamos para llamar a todos los
jovenes, para decirles que seguimos aqui, que nuestro trabajo es por ellos y 2

con esto quiero decir que cualquier cosas que os ronde esa cabeza, cualquier M ﬂg
idea que tengais podemos ayudaros e incluso darle forma entre todos para S Mw

que pueda surgir.

3

Desde el departamento de juventud todos los anos se coge uno o dos grandes proyectos en los que solemos
trabajar durante el curso (ademas de otras muchas actividades), este ano ha sido la emisora local, en la que los
jovenes que han querido se han podido formar equipos de produccion de programas de radio, e incluso algunos
jovenes han asistido a el curso impartido de Dj's, los cuales nos dejaron con la boca abierta a mas de uno hace al-
guna semanas en su fiesta fin de curso donde pudieron dar a conocer todo lo aprendido, pues estos jovenes pisan
fuerte, aprender rapido y son bastante buenos, iiiAnimo chicos!!! Y si queréis seguir el proximo curso, solo tenéis
que decirlo.

Para este ano, queremos apostar por el ocio y la formacion, tan importante en esta edad. Por un lado, estamos ya
trabajando en ese espacio tan deseado por los jovenes que estan en esa edad que no tienen donde ir, este lugar
sera llamado “EL SOTANQ", y sera un lugar de encuentro donde ellos podran pasar sus ratos de ocio y tiempo libre
con actividades saludables. Contaran con un/a monitor/a que los ayudara a crear actividades de interés comin
en las que ellos se sientan comodos y con ganas de asistir. Este proyecto ya va cogiendo forma y pronto abrira sus
puertas, para que todo/as lo puedan disfrutar. Ademas, también nos gustaria y por ello queremos apostar por un
centro de formacion del que estos jovenes puedan aprovecharse, ofertando la posibilidad de aprender idiomas,
como otras disciplinas que sean demandadas por estos jovenes y las que ellos quieran desarrollar.

Con todo esto os decimos que sabéis donde nos podeéis encontrar, y si alguna idea en mente tenéis y queréis ha-
cerla realidad, aqui estamos nosotros para poderla dibujar.

Disfrutad de la feria, de vuestra feria, pues cada afno no es igual y sin embargo hay algo que nunca cambiara el
ambiente de tu gente disfrutando en el real.

Regina B.B.
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Yo soy.de pueblo

Es la primera vez que cojo un boligrafo para dejar unas palabras en “nuestra” tradicional revista de feria, pero me
parece un tema interesante, bonito e indignante a la vez, a tratar en dicha revista.

Me dirijo a mis paisanos con la intencion de hacer una defensa de lo rural, de sus formas de vida, sus costum-
bres, sus gentes o sus historias; a la vez que una critica a los menosprecios que recibimos de medios de comu-
nicacion, grandes urbes, gobiernos, etc. No hay dia que no escuchemos eso de “la Espana vacia”, ¢no parece un
vocablo para nombrar algo del pasado? {como algo que no tiene futuro? Vemos como de vez en cuando algun
politico habla de luchar contra ello, palabras que acaba llevandose el viento, vemos el tipico reportaje de te-
lediario (hecho por personas que viven en ciudad, sin conocer ni interesarse por el mundo rural en si, sin te-
ner ni idea de sus formas de vida y demas), en el que sale siempre una persona mayor, o un nifno que no tie-
ne amigos porque los padres de otros se fueron a la ciudad. Nunca vemos un documento interesante en el que
realmente lo importante sean las personas, la tranquilidad que un pueblo otorga, o los beneficios de vivir en él.
Parece que nos quieren hacer creer (consiguiéndolo a veces) que el paso del pueblo a la ciudad representa el éxito,
el avance o la prosperidad; un paso adelante en esta, tu existencia.

Estoy harto ya de que seamos los catetos, los segundones, esos en los que el politico visita en época de elecciones
a hacerse la foto con el tractor o el sembrado de maiz para luego olvidarse otros cuatro anos mas, ese sitio que casi
siempre es mirado con tintes de superioridad, infravalorando todo lo que hay en ellos.

Recuerdo hace unas semanas en un programa de maxima audiencia, salian comparando munecas; una era una
Barbie y la otra una muneca barata y de mala calidad. En plan chiste decian “ esa es la prima del pueblo” refirién-
dose a la barata, o “ esa es la facilona cuando va a la ciudad”; el pUblico reia como si fuera algo normal, como dando
por obvio esa inferioridad del mundo rural.  Comento esto a modo de ejemplo, uno de muchos, y a la vez querria
resaltar y alzar la voz por la vida en estos entornos.

. Yo prefiero levantarme por la maiana y escuchar golondrinas u otros pajaros, a hacerlo con coches o sirenas de
bomberos o policia-

. Yo prefiero ir al trabajo andando a cinco minutos de tu casa, a hacerlo a media hora en bus o coche
. Yo prefiero coger el coche sin atascos o semaforos, que con ellos.

. Yo prefiero esa colectividad de un pueblo donde todos nos conocemos, que cruzarme a diario cinco mil personas
y saludar a tres, y de compromiso.

. También prefiero intercambiar pepino o pimientos por huevos de gallina de campo, que comprarlo todo en el
sUper de turno.

. Quizas también es preferible hacer deporte cuando quieras a cinco minutos de tu casa, que tener que programar
una quedada para dentro de una semana, quizas.

.A'lo mejor es mas bonito y saludable salir a pasear o correr por el campo, adivinando pajaros por su cantar o vien-
do la estacion del aho en las plantas que por el barrio, pista de atletismo o cinta de gimnasio.
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. Salir al campo a coger lo que el tiempo te dé en cada momento (esparragos, setas, castanas o nueces) también
lo prefiero a ir cuarenta y tres veces a un centro comercial a dar una vuelta; pero ese soy yo, un tipo raro supongo.

. Sitienes hijas o hijos creo que el pueblo da mucha mas libertad, viven mas en la calle y menos en pisos, crecen
mas junto a amigos y companeros, peleandose, rinendo, divirtiéndose, pegando porrazos, o haciendo alguna tra-
vesura. En fin, viviendo.

Podria seguir hasta aburrirme, solamente me gustaria hacer reflexionar, y que seamos conscientes de lo que tene-
mos, valorandolo y cuidandolo a su vez.

Este invierno, por contar una anécdota, visitamos un grupo de amigos el cerro del hierro, al parar en el bar a tomar
un refresco observe una situacion que me llamé la atencion: Habia unos visitantes venidos de la urbe, vi como no
paraban de preguntar a la cocinera mientras terminaba la masa de croquetas dandole vueltas a la sartén, pre-
guntaban sobre plantas u otras cosas con la naturaleza como tema principal, preguntas que a la muijer le parecian
sUper evidentes, como si le preguntan cuanto son 2+2 con mucho empeno. Los hijos (no tenian ni 3 ni 5 ni 8 anos)
de esas personas correteaban por la plaza, sin rumbo, a su libre eleccion, jugando, sin mirar el reloj, los padres
no paraban de gritarle iLos coches! iNo vayas sola para alla! iNo esto y no lo otro! Los ninos de la zona, no sabrian
seguramente ni donde estaban sus padres. Ante estas dos situaciones te preguntas ¢quiénes son los catetos?
{realmente hay ciudadanos mas avanzados que otros? Eso si, sus ropas nuevas y botas limpias para la foto de la
red social, eso si estaba en su punto.

No quiero creer que interesa que todos acabemos en grandes urbes para controlarnos mejor, ni quiero caer en que
los pueblos son poco rentables, ni por supuesto pensar que se dejan desaparecer pueblos con mucha historia de-
tras sin mover un dedo, y me gustaria también encontrar el sentido de las expulsiones con multas de esas personas
que han ido a vivir a pueblos abandonados buscando otra vida. Supongo que esto son cosas mias.

No quisiera caer ni mucho menos, en menospreciar a la ciudad y sus gentes, seguramente alli habra muchas ven-
tajas o personas que les guste vivir en ellas. O se tengan que marchar sin quererlo del pueblo que los vio crecer por
necesidades, motivos laborales o por el tema que fuere. Yo mismo algin dia quizas tenga que coger las maletas,
llevare con orgullo el ser de pueblo, y por supuesto navero.

Como conclusion, estés donde estés, donde la vida te lleve, veamos al vecino o al menos vecino a la misma altura
que nosotros, ya sea de pueblo, de ciudad o viva en una casa de un arbol.

No queria dejaros sin desear una feliz feria a todo el que se haya dado la molestia de leer esto, y al que no.... también.

Pablo Molero

un auténtico cateto de pueblo.
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SN FERIA DE SAN PEDRO, 2019
(e PARA QUE TODOS NUESTROS SOCI0S DISFRUTEN DE UNA FELIZ
Navas FERIA, LES OFRECEREMOS LAS SIGUIENTES ACTUACIONES:
JUEVES 27 DE JUNIO
00-00 HORAS: TRIO YAMANDY
~: VIERNES, 28 DE JUNIO
"i 18:00 HORAS: GRUPO MANDANGA
-&. 00:00 HORAS: JUANCHO (MONOLOGUISTA) 01:00 HORAS: GRUPO MILENIUM
w SABADO, 29 DE JUNIO
W /5:00 HORAS: GRUPO BOMBERAY  19:00 HORAS: LES BUFFONS DE RO
N 22:30 HORAS: FLAMENCO, CON MARIA ULINES Y CIA.
': 01:00 HORAS: GRUPO MILENIUM
W DOMINGO, 30 DE JUNIO
't 19: oonzAs é‘F«E'UPG LA mu.rsm 20:00 HORAS: BANDA DEL TOPO (Eﬂ TUCADA
\_ ': o o ,|J\ ES l 1l:drﬂ ‘LhLELh.,LFL']JJ B Y,
S

gl (ASETA EL DESORDEN

ML JUEVES 27 DE JUNIO

02:.00 HORAS: DJ: #ISFUA{JIOH{ CARLOS SANTOS Y
CRISTIAN RODRIGUEZ

VIERNES, 28 DE JUNIO
18:30 HORAS: CLAVE FLAMENCA ~ 02:00 HORAS: MANUEL2SANTOS

SABADO, 29 DE JUNIO

18:30 HORAS: JUAN JESUS EN CONCIERTO
02:00 HORAS: QUE NO SE ENTERE MAMA

DOMINGO, 30 DE JUNIO
N, 1830 HORAS: L0S MAESTRANTES

" 2130 HORAS: FIESTA CLOSING CON CRISTIAN RODRIGUEZ )

L

;A DISFRUTAR!"!




La Navas de la Concepcion
Feria y Fiestas de San Pedro 2019

INosotros nos quedamos!

Las Navas de la Concepcion, un trozo del paraiso al que merece la pena llegar.

No tenemos las mejores carreteras, como diriamos los Naveros, curvas una “jarta”, sin embargo los amantes de las
dos ruedas (motoristas y ciclistas) de ellas disfrutaran.

Quizas el parque de atracciones nos pille un poco lejos, pero aqui no lo necesitaras. Tenemos el privilegio de vivir en
pleno Parque Natural. Un pueblo tranquilo donde los nifos salen solos a jugar, olvidando las pantallas, volviendo a
pedalear y si quieren refrescarse ya sabes donde estaran.

Aqui no tenemos zoologico, pero podemos disfrutar del salto del barbo en la Molineta cuando sube a desovar, ver
un martin pescador si sales a pasear, el canto de la perdiz aqui puedes escuchar y con las primeras lluvias, no te lo
puedes perder, al ciervo cuando esta en celo y comienza a berrear.

El cine tampoco esta cerca, pero como podras comprobar, tendido mirando al cielo no lo necesitaras, con una lluvia
de estrellas tendras tu efecto especial. (El cielo de Las Navas esta catalogado como Reserva Starlight.)

No pasearas por espacios cerrados, saliendo aqui a pasear te cruzaras con amigos y os pararéis a charlar, si lleva
agua la rivera o si hay esparragos ya, que yo cogi un buen manojo y tG que no has “cogio na” o mira mi “cesta fai-
sanes’ llenetita a rebosar.

Grandes hoteles no hay, quien los necesitara, sentado en la chimenea o viendo caer la tarde desde una casa rural.

No hay restaurantes de lujo, pero podras disfrutar cuando un amigo te llama para invitarte en un bar. Tampoco una
gran discoteca, en Agosto bailaras de “Vela” en la plazoleta o cualquier fin de semana en la calle de “barrila”.

Sin tener centro comercial, nada necesitaras. Aqui se come de lujo y todo muy natural, pan de pueblo con chacinas,
del huerto lo que nos “da”, la miel de nuestras abejas y quien necesita mas.
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No somos muchos habitantes, pero eso no esta tan mal, si necesitas ayuda todos te la brindaran. Cosas que con el
dinero nunca se podran comprar, un.consejo de un abuelo que nunca vas a olvidar o el saludo de algin nifo al que
tu doblas la edad.

Nuestra historia no es muy larga, eso lo sabemos ya, pero cuando vengas a Las Navas no dejes de visitar, la feria
que da comienzo a la época estival, la iglesia junto a su plaza, la pileta y el sulfuro, el mirador y sus vistas que te
impresionaran y su ermita en romeria, el verano va a acabar.

Cada aho mejoramos como podras comprobar, con nuestras pistas de padel, campo de fitbol y gimnasio munici-

pal, pero si lo que a ti te gusta es practicar deporte de forma mas natural, esta la ruta de “Los Molinos” que por la
rivera va, ya quedamos y te explico, que sé que te va a encantar.

DESDE NUGESPORT TRABAJAMOS PARA OFRECER LO MEJOR DE NUESTRO PUEBLO Y ENTORNO A
NUESTROS PAISANOS Y VISITANTES Y 0S DESEAMOS UNA FELIZ FERIA 2019

iINOSOTROS NOS QUEDAMOS!
LAS NAVAS DE LA CONCEPCION iVIVELA!

Nugesport - Sergio Lopez - Beatriz Diaz

CURSOS DE NATACION

ACTIVIDADES ACUATICAS 2019
ICOMENZAMOS EL 8 DE JULIO!

PISCINA MUNICIPAL DE LAS NAVAS DE LA CONCEPCION

- NATACION PARA NINOS - AQUAEROBIC
« NATACION PARA MAYORES - NADO LIBRE
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PR - A 412 "Molinos del Ciudadeja”

Como muchos naveros y naveras habréis podido comprobar, ya han
concluido los trabajos de sefializacion y homologacion del sendero de
los Molinos del Ciudadeja. En este articulo hablaré de los aspectos mas
técnicos del mismo, como su distancia, desnivel, criterios de senaliza-
cion, nomenclatura, etc.

Un sendero homologado, es una instalacion deportiva identificada por
las marcas registradas de GR® (Gran Recorrido), PR® (Pequeno Reco-
rrido) o SL® (Sendero Locall, que se desarrolla preferentemente en el
medio natural, sobre viales tradicionales publicos o privados, y que se
encuentra homologado por la federacion autonomica o territorial co-
rrespondiente. Sus caracteristicas han de posibilitar su transito por la
mayoria de los usuarios a lo largo de la mayor parte del ano, pudiendo
estar regulado el paso por motivo ambiental o de seguridad. El sendero
homologado es parte integrante de una red estatal por cumplir unas
exigencias precisas de trazado y senalizacion.

En nuestro caso, se trata de un sendero circular con inicio y fin en la
. Plaza de Espana, cuya distancia, incluidas las dos derivaciones con las
que cuenta es de 16.5 kllometros [PR] con un desnivel positivo acumulado de 240 metros.

Gran parte de su trazado a través de la rivera, lo hace literalmente pegado al rio, conformando un sendero de som-
bra Unico en nuestro entorno mas cercano.

Las senales que encontramos se identifican con los colores blanco y amarillo, y en la matricula aparecen las siglas
PR (pequeiio recorrido, entre 10 y S0 kilometros), el cadigo territorial A (Andalucia) y el nimero de sendero, en
este caso 412, junto con los logos de todos los organismos que de una u otra manera han hecho posible su trazado
y homologacion.

Ademas de los postes y paneles direccionales, se ha instalado un panel informativo en el punto de inicio y final del
sendero (Plaza de Espanal, en el que aparece su trazado sobre un mapa topografico del territorio a escala 1:25600,
la explicacion de las marcas registradas por la FEDME (Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada),
la indicacion de dificultad, la identificacion e indicaciones para el contacto con el promotor-responsable de man-
tenimiento, la identificacion a través de su logo de la federacion autondmica correspondiente, el perfil topografico,
y el tiempo estimado para recorrerlo a pie (4h. 40 minJ, entre otras.

También se han instalado un total de tres paneles de libro en los molinos del Francés, Molineta y Nifio Dano, con
algunas resefas historicas y de funcionamiento de los mismos.

Desde aqui me gustaria invitar a todos los vecinos y vecinas de la Navas a recorrerlo, a disfrutarlo y a divulgar todos
sus encantos, debemos pecar de un narcisismo mas que justificado para promocionar el que probablemente sea

el mejor sendero de la provincia de Sevilla.

Amador Guerra Duran
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